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ИНМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ МЗ РФ 

Ф.И.О., пациента: Сапаров Артур 
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«07» февраля 2024 года 

Жалобы со стороны мамы на отставание ребенка в психоречевом развитии от сверстников, 
стереотипии (машет руками и т. д.), стах нового места, боится перемен, эмоциональную 
неустойчивость. 

Из анамнеза: наследственность по эпилептической патологии не отягощена, у прабабушки по 
линии матери была госпитализация в психиатрический стационар по неизвестной причине. 
Беременность у матери протекала на фоне гестационного диабета. Роды срочные, оперативные. ВПР 
3400, рост 52 см. По Апгар 7 /8 баллов. Из роддома переведен в ОПН с диагнозом: Перинатальное 
гипоксически-ишемическое поражение ЦНС, бессимптомное течение. На грудном вскармливании с 
первого дня до 1,5 месяцев. Раннее развитие: сидит с 6 месяцев, ходит с 1 года 2 месяцев, первые 
слова с 2 лет, фразовая речь после 4 лет (в основном эхолалии или фраза: «я хочу»). 

С года мама обратилась к неврологу по поводу задержки в развитии. После года появились 
стереотипии, вокализации. В 4-х летнем возрасте психиатром выставлен диагноз: Р ДА. С этого же 
возраста является инвалидом детства. Постоянно проходит курсы реабилитационой терапии, АВА
терапии, занимается с логопедом. 

Фебрильные, афебрильные судороги, ЧМТ в анамнезе мама отрицает. 
Лекарственный анамнез: противоэпилептическую терапию не принимает. 
ЭЭГ-ВМ ночного сна от 27.11.23 (Астрахань) - описана эпилептиформная активность. Однако 

в распечатках только ГГ при засыпании и патологии нет. 
ЭЭГ-ВМ ночного сна от 04-05.12.23 (Эпицентр, Волгоград) - без эпилептиформной 

активности. 
ЭЭГ-ВМ в течении 4 часов от 06.02.24 (Эпицентр, Волгоград) - без эпилептиформной 

активности. Записаны не эпилептические состояния остановки двигательной активности с 
фиксацией взора 3-5 секунд без изменений на ЭЭГ. 

Невр. ст.: В сознании. Контакт малопродуктивный. В речи - эхолалии. Повторяет движения. 
Кожные покровы чистые. Реакция зрачков на свет сохранена. Нистагма нет. Язык по средней линии. 
Слух, глотание не нарушены. Парезов нет. Движения в полном объеме. Мышечная сила сохранена. 
Патологические рефлексы не выявлены. Походка устойчивая. НПР с задержкой. Вес - 27 кг. 

Диагноз: Расстройство аутистического спектра. 

Рекомендации: 
1. Наблюдение и лечение у психиатра и невролога.

2. В противоэпилептическом лечении не нуждается.

3. Полное экзомное секвенирование�

4. Занятия с дефектологом, ЛБА-терапия.

5. Нейропсихологическая коррекция. ,,. ·-

6. Медикаментозная реабилитация без ограничений.
7. ЭЭГ-видеомониторинг ночного сна через год.




