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Детское кард11олоr11чсское отдслс1ше 
ВЫПИСНОЙ ЭПИКРИЗ ИЗ ИСТОРИИ БОЛЕЗНИ № 3690/2025 

Ф.И.O. 11ац�1ента: Н11ю1п111 Макар Сергеев11ч 
Дата рождения (возраст):  (4 года) 
Адрес 11роживан11я: Удмуртская Pecri, Кезск11ii р-11, Ксз ri, 
Социальный статус: дошколы111к (11е орrа1111зова11) 
Наход1�лс.11 на лечею1и с 16.04.2025 по 23.04.2025 
Отделе,ше: Детское кард11олоr11ческое отдслен11е 

Ос,ювноii д11аг11оз: 147.1 - Непрерывно - рецнд11в11рующая предсердна.11 тах11карди.11 с функц1юналы101! блокадой 
проведения с предсердий на желудочк11, медикаментозная ремиссия. 
Ослож11е1111е: 150.0 • Хрон11ческая сердечная недостаточность II А ст, ФК II по Ross. 
Фоновое заболева1111е: 142.8 • Кардиомиопап1я: локальны!! неком11актный миокард левого желудо11ка с 
сохранной с11стол11ческоii функцией; 128.1 - Д1шатаци.11 фиброзного кольца аортального клапана до +3.11 Z-score; 
144.0 • Транзиторная атриовентрикулнрная блокада I ст 

Жалобы rip11 поступлешш: на приступы учащенного сердцебиею1я, возн11кающ11е пре11муществеино во время 
респираторно-вирусных заболеваний, сопровождающиеся выраженноl! потливостью, соf�ливостью, слабостью и 
сн11жет1ем аппет11та. Одышка при выражеш1ых физ. нагрузках. Синкопальные состоян11.11 отрицают. 

Анамнез заболева1111я: В возрасте 9 месяцев (в декабре 2021 года) fla ЭКГ было выявлено наруше1111е ритма 
сердца (экстрасистолия), терапию ие получал. 
В сентябре 2022 года перенес ОРВИ, бронхит. В октябре на осмотре у педиатра диагностировано нарушение 
ритма сердца. В ноябре 2022 года по данным ХМ ЭКГ: надЖелудочковый ритм 1, 18%, э1111зоды f1аджелудочковоl! 
тахикардии с ЧСС 119-212 уд. в минуту, 4731 (3%) надЖелудочковых экстрасистол. Провод11лась 
кардиотрофическа.11, ноотро1ша.11 терапия. 
В декабре 2022 года перенес ОРВИ, вновь на фоне лечения в стац1юнар11ых условиях по месту жшельства 
зафикс11ровал11 нарушение ритма сердца, выставлен диагноз острого миокардита с поражением проводнщей 
с11стемы сердца. На ХМЭКГ от 28.12.2022 r.: приступы пароксизмальной тахикардии, АВ-блокада 2 ст. 1 типа, 
преходнщая. Проводилась кардиотроф11ческая терапия, АБ-терапи.11, диурети•1еская тера1111.11, nреднюолон, 
эналапр11Л. Переведен в районную детскую кл1mическую больющу. На ХМЭКГ от 6 января 2023 rода 
зарегистрированы эпизоды надЖелудо11ковоl! аритмии по типу непрерывно-рец11д11вирующе1! 

т

суправенрикулярноl! (предсердной) пароксизмальноl! тахикардии с ЧСС-147 уд. в минуту (короткие и 
продолж11тельные эпюоды до 1 мин. 20 сек.). Суправентрикулнрные экстрасистолы - 1759. Во время пароксюмов 
суправентрикулнрноl! тах11карди11 зафиксирована функц1юf1альная АВ-блокада 2 ст. 1 тип с макс. паузой 1308 мс. 
Терапия усилена nреднщолоном в дозе 1 мг/кr/сутк11, фосфокреап111ом, ц11тофлавином, продолжена 
антибактериальная, противовирусная и кардиоnротективная терапия. На ЭхоКГ от 20.01.2023 года: КДР ЛЖ - 26 
мм, КСР ЛЖ - 16 мм, КДО ЛЖ - 26 мл, ФВ ЛЖ - 71%, ЛП - 21 мм, ПП - 21 мм. Выпнсан в удовлетворительном 
состоянии на амбулаторный этап лечения. 
Впервые обследованы в НИКИ Педиатрии и детской хирургии им. Ю.Е. Вельтищева в августе 2023 года. Пр11 
поступлении по лабораторным данным текущей воспалительной активности не вынвлеfю. На стандарпюl! ЭКГ 
покоя регнстрнровалась прсдсердная экстрасистоли.11, эпизод предсердной тахикарди11 с пернод11ческой 
функц11оf1алы1ой АВ-блокадой 2 ст. На ХМЭКГ в дневное время рег11стр11ровалась резко выражеш,ая тах11кард11.11, 
в те•1е1111е суток - l]редсердна.11 тах11кардия: •1астые одиночные и парные предсердные экстраснстолы, эпщоды по 
тнпу б11гемин1щ частые пароксюмы предсерд110i! тахикард1111, пер11однческ11 с аберрацие/1 QRS-комплексов в 
залпе, с транзитор11ой функциональной АВ-блокадой II проведен нем 1: 1; 2: 1; 3: 1 с ЧСЖ�90-256 уд/м11н 
длнтельностью от 3 QRS до 4 м11н 42 секунд, пернодически трансформ11рующ11еся в трепета1111е-фнбр11лляц11ю 
предсерд11й и обратно. Представленность :экrо1111ческоl! предсердной а�,11вност11 за сутки при визуальной оценке 








