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ВЫПИСКА 
из реабилитационной карты Моисеенко Даны Евгеньевны (13.02.2004 г.р.) 

Диагноз: ДЦП, астатико-ататическая форма со стойкими нарушениями двигательных 
функций. Гиперкинетический синдром. 

Детский оздоровительный центр развития и коррекции «Сделай Шаг» подтверждает факт 
прохождения курса оздоровления и социально-бытовой адаптации с 11 июня по 18 августа 2018 года 
по адресу: 142000, Московская область, г. Домодедово, ул. Энергетиков, д. 4. 

Перечень полученных процедур: 
1. адаптивная физкультура в специализированном костюме «Регент»;
2. массаж по сегментарным зонам;
3. занятия по развитию мелкой, крупной и общей моторики;
4. индивидуальные занятия с логопедом;
5. индивидуальные занятия по кондуктивной педагогике, психо- и нейрокоррекция;
6. социально-бытовая адаптация.

После курса социально-бытовой адаптации окрепли мышцы спины, боковые мышцы 
туловища, пояснично-крестцовой области, ягодиц. Сохраняется высокая спастичность в проекции 
левой икроножной мышцы. Специалист по нейро- и психокоррекции отмечает положительную 
динамику в самостоятельном группировании при отработке навыков ползанья на четвереньках. 
Занимаясь с логопедом-дефектологом по методике Новиковой-Иванцовой Т.Н., девочка стала 
повторять короткие слова: лук, стол, бок, мяч - на закрытых слогах. 

Рекомендовано: 
1. ЛФК в режиме ежедневных занятий: отработка упражнений, направленных на укрепление

мышц живота, боковых мышц, ягодичных мышц, опороспособности нижних конечностей;
занятия в рефлекторно-нагрузочном костюме «Регент»;

2. Занятия по нейро – и психокоррекции;
3. Регулярные занятия с логопедом-дефектологом 2-3 раза в неделю;
4. Иппотерапия;
5. Повторный курс реабилитации через 1-1,5 месяца.

Исполнительный 
директор организации П.В. Титова 


