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INFORME MEDIC
Nikita Ilzhasov

Valoramos a Nikita‘que presenta una flexion de codo izquierdo a 60 ‘grados una flexion de codo
derecho a 90 grados con una actitud en.flexo de‘ambos -codos y presentando un_buen dorsal ancho
sobre todo en.el lado izquierdo, que podia ser candidato para transferencia tendinosa tipo Hoffer
para mejorar la abduccion y la'rotacion externa.

Respecto.a las.manos presenta un ‘flexo de mufecas :de 20 grados con un.bloqueo de la-flexo
extension 'y que: seria candidato a posible de transferencia.de FCU a dorsal de la mufieca para
mejorar la extension y .de la funciéon de los dedos trifalangicos ‘aunque lleva artrosis con-la fusién de
la trapecio, metacarpiano de la mano de'predominio izquierdo.

Se propondria‘ para transfeencia-tendionosa de FCU bilateral y fusion de!CMC con. tornilles CCS de
1.7 mm-

Requerira de 4 semanas de inmovilizacion'y 4 semanas posteriores de RHB con ortesis
7-de Mayo.de 2024
DR. JOAQUIM CASANAS

Traumatologia
NGm. Col. 25.483



(nozcomun)

MEOAUUMHCKOE 3AK/TIOYEHUE
Huknta Unbxacos

Mpu MeANUUMHCKOM OCMOTpPe NnauueHTa Hukntbl HabtoaaeTca crnbatme neBoro N0KTA Ha-60 rpagycos
W.MPaBoOro IoKTA Ha:90.rpalycoB ¢ TeHAEHLMeN crnbaHma 06omnx NoKTEN, a TakKe HabsitogaeTca'xopollas
LUIMPOKAA MbILLLA-CNUHBI, ©C06eHHO) C 1eBOI CTOPOHbI. MNaLMeHT-ABAAETCA KAHANAATOM Ha ofnepaLuio no
MEPEHOCKE CyXOXnanin no'tuny Xoddepa, 4Tobbl yNydwnTb GYHKLUN OTBEAEHUA TINEYA U-HAPYKHOM
poTauuu.

OTHOCUTENIbHO "PYK, HabawoaaeTcs -crmbaHue 3anacter Ha 20 rpagycoB € 6710KOM CrubaHua-
pa3rnbaHunaA, naumeHT- ABNAETCA KaHAMAATOM Ha. onepauuto nepeHoc FCU ¢ -aopcanbHoOM 4vactu B
3aMACTHYIO 4acTb “AAA  YAyYLWeEHMA ‘pasrnbatensHbix GYHKLMN,. - TakKe OYHKLUMMA,: TpexdanaHroBbIx
nasibLes, HECMOTPA HaAPTPUT COCpaLLMBaHNEM TPaANeLMEBULHOM KOCTU PYKM C'IEBBIM NpeobnagaHuem.

PekomeHayeTCA onepaLma ABYXCTOTOPOHHErO-nepeHoca cyxoxunnin FCU,a TakKe'cnoHguaoges CMC
¢ nomoubto BHTOB CCS gnametpom 1,7 mm.

MoTpebyeTca 4 Hepenn MMMObMAM3aLMK U 4 Noc/ieAyIOLNX HEAENU peabuantaumm c opTesom.

7 mas 2024 .
OP." XOAKMM-KACAHAC
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