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Будорнна Арина Геннадьевна 
03.10.1984 года рождения, проживающая по адресу:  

ДИАГНОЗ: Поздний период ТБСМ, как следствие перелома тела Tl 1 позвонка. 
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Синдром частичного нарушения проводимости по спинному мозгу с уровня С2 сегмента, 
нижний спастический парапарез. Нейропатический болевой синдром в нижних 
конечностях, выраженной степени (ВАШ 8-9 баллов). 

Проходит ежегодные курсы реабилитации с положительной динамикой. 
Проводилось санаторно-курортное лечение. 

Проведено ,лечение: ботулинотеращ1я 500ЕД в аддукторы бедер, Целлекс No 1 О. 
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лечебно-диагностические блокады седалищного нерва слева, даны рекомендации 

В результате проведенного лечення отмечена положительная д11нам11ка в внде 
снижения спастичности, уменьшения болевого синдрома. 

Рекомендации: 
- Лечебная гимнастика (ежедневно);
- Ортопедический режим постоянно;
- Ботулинотерапия (1500 Ед препарата Диспорт, через 3 месяца постоянно. регулярно);
- Курсы препаратов Остеотатикс 1 р.в год, или резовива 1 р в 3 мес.
- Продолжить прием: прегабалин 150 мг 4 р в день, баклосан 25 мг 3 р в день. сирдалуд 8
мг l р в день на ночь, сибазон 5 мг 1 р в день на ночь
- Физиолечение (СМТ мышц спины, пеллоидотерапия, лазеротерапия) 2 курса в го.1.
- Санаторно-курортное лечение регулярно, 2 курса в год. Крым. Анапа, Пятигорск.
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